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I ormacion Avanzada

Organiza un taller de Toclo Amor

Lanzamos esta iniciativa para los federados que desean organizar un taller de Todo Amor en su centro o para
sus alumnos.

Si estas interesado en concertar un fin de semana para ti y los participantes que quieras que asistan, éstos son
los detalles:

Como funciona:

Reservas un fin de semana con Charo para que John Curtin te visite
Abonas la reserva (ver abajo) para garantizar la fecha
Rellenas el formulario con tus datos para que podamos promocionar el taller
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Organizas el evento

Te encargas de organizar el lugar y convocar/cobrar a los participantes. Los participantes no tienen que ser
federados.

Cobras a los participantes la cantidad estipulada (ver abajo) y no hay limite de participantes.

Nosotros publicitaremos el evento en nuestro calendario, mediante Facebook, en las Aulas Mensuales, en
nuestra Web y un correo a todos los Federados anunciando el evento.
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Costes y horarios:

Sabado entero de 10:00 a 18:00 con pausa para comer con John Curtin de una hora
Domingo de 10:00 a 14:00

Reserva de fecha: 200€ abonado a la Federacion por el organizador (reembolsado al finalizar el taller).
IMPORTANTE: La fecha no se reservara antes de haber recibido el pago.

Coste por participante 160€ por persona.

IMPORTANTE

El nimero minimo de participantes es diez

Porcentajes:

70% para la Federacion. El porcentaje incluye gastos de transporte y dietas (alojamiento y comidas)
EXCEPTO la comida del sabado, que corre por cuenta del organizador del evento. También incluye el
certificado de asistencia para cada participante en formato digital.

30% para el organizador. El porcentaje incluye gastos de reserva de local, bebidas, y comida para los
participantes (si el organizador lo desea), la comida para John Curtin del sdbado.

LQué es Todo Amor?

Taller: Todo Amor

Reconocer, sanar y vivir desde el corazon

Objetivo general:

Acompanarte en un proceso de reconexion con tu esencia amorosa, sanando las heridas emocionales que
limitan tu capacidad de amar y ser amado/a, para abrirte plenamente a la energia del amor en todas sus
formas.

ﬁ Ejes del Taller

1. Reconocer y sanar nuestras heridas emocionales

Identificar los patrones emocionales que repites en tus vinculos.

Comprender el origen de tus heridas (infancia, experiencias pasadas, creencias heredadas).
Aprender herramientas de sanacion emocional: autoobservacion, respiracion consciente, perdon y
compasion.

’

"l “No podemos amar plenamente mientras nuestras heridas sigan gobernando nuestro corazon.’
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2. Liberar bloqueos y abrirnos a la energia del amor

Ejercicios para liberar emociones retenidas (culpa, miedo, resentimiento).
Reconectar con tu energia vital a través del cuerpo, la respiracion y el movimiento.
Activar el flujo del amor propio como fuente de bienestar y abundancia.

’

@ “Cuando soltamos lo que nos duele, el amor encuentra el camino de regreso a nosotros.’

3. Transformar nuestra forma de sentir y vivir

Cultivar una nueva relacion contigo mismo/a basada en la aceptacion.
Reaprender a sentir sin miedo, sin defensa y sin exigencia.

Integrar el amor como guia en tus decisiones cotidianas.

’

€% “Transformar la forma de sentir es transformar la forma de vivir.’

4. Incorporar el “Todo Amor” en la vida cotidiana

Practicas diarias de gratitud, presencia y amor consciente.

Cuidar tus vinculos desde la autenticidad y la empatia.

Vivir el amor no como emocidn pasajera, sino como un estado del ser.

@ “Todo Amor no es una meta: es un camino de regreso a ti.”

@ Modalidad y metodologia

Encuentros presenciales
Dindmicas vivenciales, meditaciones guiadas, escritura terapéutica y movimiento consciente.
Acompafiamiento emocional seguro, amoroso y confidencial.

Mas dcta”cs, videos Yy documental Pulsando abajo:

4 info@federeiki.es @ 9524176 84 B www.federeiki.es

Federacién Espafiola de Reiki C/ Rafael Calvo 30 — 28010 Madrid CIF: G85180313.

wwwiedererkiles

Pégina 3


https://federeiki.es/todoamor/

